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QUI SOMMES-NOUS ?
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FEDERATION
FRANCAISE DE

TRIATHLON Depuis plusieurs annees, I'Ernéenne Triathlon

participe au développement du sport sur le territoire de
I'Ernée.

Affilié a la Fédération Francaise de Triathlon et a la
Fédération Francaise de Natation, le club propose
aujourd'hui une pratique adaptée a tous les publics, des
plus jeunes aux adultes, du loisir a la compétition.

Notre force repose avant tout sur notre esprit familial,
I'engagement de nos bénévoles et notre volonté de
rendre le sport accessible a chacun.



L'Ernéenne Triathlon ne se résume pas a la performance sportive.

Le club s'est construit autour de valeurs fortes :

e convivialité ;
e solidarité ;

e engagement bénévole ;

* respect;
RASSEMBLE e plaisir de pratiquer ensemble.

Nous souhaitons rester un club ou chacun trouve sa place, quel que soit
son age, son niveau ou ses ambitions.
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BUDGET ET FONGTIONNEMENT 2025

Evolution du budget et du réesultat
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BUDGET ET FONCTIONNEMENT 2023

Ressources - Saison 2024/2025

B Resultat Manifestations extra-sportives
Résultat Manifestation sportive

B Subventions communales

m Mecénat

m Cotisations licencies




e 10 entraineurs/encadrants BF2/BF1 @ &)

e 1 école de triathlon labellisée @

QUELQUES cHIFFHEs clEs e 2 fedérations d'affiliation ((t O



LES LIEUX DE PRATIQUE

L'Ernéenne Triathlon beneéficie de différents e ey
lieux de pratique sur le territoire. SE==E e

| ol
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L'Aquafitness de I'Ernée accueille les séances
de natation, tandis que le college Saint-Joseph
met a disposition sa piste d'athlétisme et sa salle

de sport.

Le vélo et |la course a pied se pratiquent
également sur la voie publique et dans les
espaces extérieurs de I'Ernée et de ses
alentours.




LES OFFRES DE PRATIQUES
RIATHLON ADULTES
&, 2 #:9 Renforcement

Jour [ Natation = Vélo | Course a pied \ )
L @t JaN P . musculaire
Lundi 18h15-19h15
19h15-20h15
Mardi 18h30-19h30
Mercredi 20h-21h 18h45-19h45
Jeudi 18h30-19n30
Vendredi
Samedi 11h-12h .
En autonomie
Dimanche dh-12h :
En autonomie




LES OFFRES DE PRATIQUES
RIATHLON JEUNES

Jour #___ Natation @% Vélo ‘; 1Course a pied Rr:::‘c;:izir::nt
Lundi 17h15-18h15
Mardi 17h15-18h30
Mercredi 13h-14h 14h30-17h30
Jeudi 17h15-18h30
Vendredi
Samedi 13h-14h30 9h30-11h45
Dimanche




LES OFFRES DE PRATIQUES

PLANNING JEUNES PLANNING ADULTES ;

N NATATION

Jour & . Natation Jour & . Natation ‘?f Renforcement
Lundi 17h15-18h15 Lundi
Mardi Mardi

Mercredi 13h-14h Mercredi 20h-21h 18h45-19h45
Jeudi 17h15-18h30 Jeudi

Vendredi Vendredi

Samedi 13h-15h Samedi 11h-12h
Dimanche Dimanche




0U EN SOMMES NOUS 2

Depuis plusieurs saisons, le club connait
une évolution importante :

développement de la section jeunes ;
creation de la section natation ;
professionnalisation progressive ;
augmentation du nombre de
pratiqguants.

Pour accompagner cette dynamique, Y P 1
nous avons défini une feuille de route a ' — i
I'norizon 2030. o 2




Grandir sans perdre notre identite.

A I'horizon 2030, I'Ernéenne Triathlon souhaite poursuivre son

développement tout en préservant ce qui fait sa force : un club
nM BITI““ accessible, familial et tourné vers le collectif.

01 — Sport pour tous

Rendre la pratique accessible au plus grand nombre.
02 — Visibilite

Faire connaitre davantage le club et ses valeurs.

03 — Performance

Accompagner chacun dans sa progression.

04 — Structuration

Construire un club solide et durable.

05 — Territoire

Faire vivre le sport et la convivialité localement.




01-SPORT POUR TOUS

Parce que le triathlon doit pouvoir étre pratique par
chacun, quel que soit son age, son niveau ou son
objectif.

Nous souhaitons élargir notre offre de pratique pour
accueillir davantage de jeunes, d'adultes, de
familles et de pratiquants loisirs.

L'objectif est de proposer des créneaux adaptés et
de faire découvrir nos disciplines au plus grand
nombre, notamment grace aux écoles, aux
journées découvertes et au dispositif Savoir
Rouler A Vélo (SRAV).

NATATION -« TRIATHLON « LOISIR « FAMILLE =« JEUNESSTE
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OZ'VISIB“-TE Etre davantage visible pour donner envie de nous rejoindre.

Le développement du club passe aussi par sa capacité a faire
connaitre ses activités, ses résultats et surtout ses valeurs.

Nous souhaitons renforcer notre présence dans les medias
locaux, sur les réseaux sociaux, dans les commerces, les
établissements scolaires et aupres des acteurs du territoire.




02-VISIBILTE

Une identité qui nous ressemble

Notre communication doit permettre d'identifier
immédiatement I'Ernéenne Triathlon et de
transmettre ce qui nous caractérise : la proximité,
le collectif et la convivialite.

Le développement d'une identité visuelle forte,
notamment a travers les equipements du club,
permettra de renforcer cette image lors des
entrainements, compétitions et évenements.
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_ CHAUSSSN

03-ACCOMPAGNER LA
PERFORMANGE

Permettre a chacun d'aller aussi loin qu'il le souhaite.

La performance fait partie de l'identité sportive du club. Nous
souhaitons permettre aux licenciés qui le souhaitent de
progresser dans un cadre structure, tout en conservant notre
approche collective et familiale.

Des plus jeunes aux équipes adultes, chacun doit pouvoir
bénéficier d'un accompagnement adapté a ses ambitions.

Formation — Progression = Compeétition = Performance




S8 03-ACCOMPAGNER LA
PERFORMANCE

X | d¢

STRUCTURER NOS

compErmon e [ VEUNES VERS LES 1§ PROGRESSIVEMENT Weoipes p3 FEMININE

GLASS TRI., SELECTIFS
NATRTIO ET CHALLENGES

UN POLE
ERFEORMINCE ET MASCULINE




M 04-CONSTRUIRE UN CLUB
SOLIDE

Pour grandir, nous devons aussi renforcer nos
fondations.

Le développement du club repose avant tout sur les
personnes qui le font vivre.

Nous souhaitons renforcer notre encadrement,
former de nouveaux bénévoles, clarifier les
responsabilités et developper les compétences au
sein du club.

Cette structuration doit nous permettre de
perenniser les actions engagées et de préeparer
sereinement |'avenir.




04-NOS FONDATIONS

PERENNISER L'EMPLOI SALARIE
POUR ACCOMPAGNER LE
DEVELOPPEMENT.

=X I' ' t
ONORISATION - ECLAIRAGE - SCE

Bénévoles

FORMER ET FIDELISER CEUX QUI
FONT VIVRE LE CLUB.

UN CLUB DURABLE
3

rneenne J
@ @B @D TRIATHLON

Partenaires

DEVELOPPER LES RESSOURCES
NECESSAIRES AUX FUTURS
PROJETS.

Encadrement

DEVELOPPER LES COMPETENCES
ET LES FORMATIONS FEDERALES.




00-FRIRE VIVRE NOTRE GLUB
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DUATH LON

=—— DE JUVIGNE —

Le club ne vit pas uniquement sur les lignes de
départ.

A travers ses événements, ses compétitions et ses
actions associatives, I'Ernéenne Triathlon souhaite
continuer a participer activement a la vie du
territoire.

Nous voulons developper des rendez-vous sportifs
accessibles et fédérateurs, tout en renforcant les
liens entre licenciés, familles, bénévoles, partenaires
et acteurs locaux.




09-LE DUATHLON DE JUVIGNE : UNE
AMBITION A L'ECHELLE DU GRAND

Le Duathlon de Juvigné constitue un
projet majeur pour I'Ernéenne
Triathlon.

L'objectif est de poursuivre son
developpement pour en faire
progressivement une épreuve de
réference dans le Grand Ouest, tout
en conservant son accessibiliteé et son
caractere federateur.
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"PLUS QU'UN CLUB,
UNE FAMILLE SPORTIVE TOURNEE VERS L'AVENIR."

Le projet associatif 2030 fixe le cap de notre développement.

N\

Il constitue une feuille de route collective destinée a guider nos actions tout en préservant ce

qui fait notre identité : la convivialité, I'accessibilité et la passion du sport.
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